我们是101中人
1976届高二8班 毛卫星
101中，是我的母校，这所诞生在解放区并辗转迁入北京的中学，有着光荣的革命传统和深厚的文化底蕴。今年的3月20日，101中学迎来她的70岁生日，在这里衷心地祝福她繁荣发展、祝福她为祖国培养出一批又一批的栋梁之材。
1972年作为新生，一入校就感受到了这所学校的文化氛围。母校处于圆明园的废墟之上，由于她的特殊地理位置，我们上体育课时经常围着圆明园的大湖跑圈，特别是体育运动队更是如此，当时强调德智体全面发展，除了文化课外更多的是参加体育锻炼，一般每周的星期二下午都没有课，利用这个难得的机会，我们班的男同学就组织到操场踢足球，在春天的草地上，这一拨男孩子踢起球来是那么的兴奋和欢快，这么一来就激发了我们的潜质，一个学期下来，我们班有3-4名同学由于表现出色被选进了学校足球队，当时的足球教练是年轻英俊的郭明泰老师，他脚法娴熟、球技精湛，在他的严格要求下，在球队其他师哥的辅导下，我们从怎样协调地运球、板起脚面练足弓推球，1对1和碰墙式2过1，一招一式都从头学起，特别是用脚颠球，从最初的十几个能够一口气颠几百个不掉下来，踢球简直着了迷，几乎每天的课余时间都泡在足球场上，每年的寒暑假更是如此，记得那时的环境和条件很差，每天早上很早就来到操场，参加雷打不动的早锻炼，先参加热身，做准备活动，然后照例是分拨踢小场地，一个小时的早锻炼很快就过去，那时也没有多余的衣服换，有时大冬天的，运动衣套上外套就跑向了教室，现在都不可想象，一上午下来楞是用自己的体温将湿漉漉的衣服烤干了。球队中自然有踢得好的老大哥，安连银当仁不让是球星，他的盘球动作娴熟，运球过人，足球就像粘在他的脚上一样，潇洒自如，凌空射门更是一绝，时常看得我们是目瞪口呆；右前锋有“快马”之称的白景生，坐镇后场的有防守中坚王福寿；另外一位就是守门员顾树华，他标准的鱼跃扑球动作潇洒，经常扑到对方脚下的必进之球，这也让我们称口叫绝；球队中还有活跃在田径场上的申予野和马铮等明星，一年之后，我们的球技突飞猛进，我和崔建新还入选了海淀区足球体校。特别是穿着带有101字样的校服外出比赛时，那种自豪感和荣誉感油然而生，初三时代表101中参加海淀区中学足球联赛，打败了所有对手，以一场未输的战绩获得了海淀区中学生足球赛冠军，并代表海淀区参加了北京市的中学生足球赛。
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注：后排左3马铮，左4为郭明泰老师，左5是王强老师，后排右3崔建新，右2为本文作者
这一幕幕的情景还时常浮现在我们的眼前，足球场上留下了我们的汗水和欢笑，留下了美好的中学生活的记忆，每当我们想起都感到是那么亲切。喜欢足球，热爱足球，参加足球运动给我们的生活增添了欢乐，踢足球，磨练了我们的意志，锻炼了我们的筋骨，这一切也归功于郭老师的言传身教，在每次比赛的准备会上，他都告诫我们要文明踢球，绝不容许做故意踢人的动作，郭老师还经常提起榜样校友肖尹和黄刚刚等耳熟能详的老大哥名字，他让我们知道了足球场上什么叫“胜不骄、败不馁”,什么叫拼搏！所以在足球场上我们踢球硬朗，但做出的动作绝不伤人，即使别人将自己踢倒，只要是冲球去的，也会坦然一笑，从地上爬起来，弹掉身上的浮土，继续投入到战斗中去。
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注：此照片是2006年101中学60周年校庆部分球队校友合影，后排左7为梁学诚老师，左9是郭明泰老师，前排左二为本文作者
时间过得真快，离开学校已经40多年了，我们分别在自己的岗位上辛勤地努力工作，我们有一副好的身体，这都依赖于中学时打下的体育基础，我们都有坚强的意志，在任何艰难困苦的环境中也不气馁，虽说我们没有做出轰轰烈烈的大事业，但在我们平凡的工作中时刻以母校的延安精神鞭策自己，我们的敬业精神和踏实苦干的品德也同样受到了同事们的称赞，走到哪里我们都会自豪地告诉别人，我们是101中人！
后续照片1：2001年校庆55周年部分球队学生与郭明泰老师合影[image: image3.jpg]



从右至左为：毛卫星、肖尹、郭明泰、崔建新、黄刚刚、张斌江

照片2：2016年校庆70周年师生合影， [image: image4.jpg]



左1崔建新，中郭明泰老师，右1毛卫星  (摄影：宋会强)

照片3：足球队校友白景生在70周年校庆中独唱  (摄影：宋会强)
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