拉练小记  

1974届高二3班  刘薇

1970年底（或1971年初）， 为了响应毛主席 11.24 批示，“全军是否利用冬季实行长途野营训练一次，如不这样训练，就会变成老爷兵“。北京所有中学及部分厂矿，机关在12月到 1971年初均进行了为期一月左右的野营拉练。
出发前一个月，学校就开始层层动员，我们宣传队也当仁不让地要配合演出宣传。记得我们赶排了一个群口快板；在节目里，我大概是扮演一个发牢骚的落后分子，付光亮则是在抱怨身体不好，张燕妮自然是先进，把我们教育了一下，我们就高高兴兴的决定参加拉练了。
出发了，小小年纪的我们把一个月的家当全部三横两竖的打到一个可以让我们背得动的背包里，我父亲还用三合板漆了个语录牌挂在了背包的后面，上面写着“下定决心，不怕牺牲，排除万难，去争取胜利”。作为宣传队员，我们每人还背了点简单的乐器或道具。章连启老师因故未能成行，领队的是王英民老师，会计孙立雯是老师助理。行军的基本行头是一人一顶棉帽，穿着厚厚的棉衣。我的帽子是大舅给的一顶真正的在东北冬天用的皮毛军帽，正是这顶帽子保护了我的耳朵没有生冻疮。
101中的路线是海淀上庄，昌平，延庆，在怀柔擦了个边，又回到昌平，海淀。我们宣传队跟在先锋班后面，在所有队伍的最前面。第一天，住宿上庄。十几岁的我们没有谁会做饭，幸好，我们组里有个大个两三岁的崔世苹在家做过饭，整个一个月基本都是靠她的厨艺，让我们免去了吃夹生饭的痛苦， 我和郭涵，老三， 李雪这等人基本就是捡捡柴，烧烧火，打个下手。不过我一直很怀念郭涵老爸给她偷偷藏的面包干，在我们开始行军的几天，面包干是既用来果腹，又可以解馋的珍贵食品。可是狼多肉少，没几天面包就断了供应，开始几天伙食还够，到后来就是寅年吃了卯年糧，晚上吃饱了，第二天中午喝凉水，吃腌萝卜，不知谁还给腌萝卜起了个好听的名字：“劲儿”。直到现在，每当脑海闪现出节食减肥念头时，我都会不由自主的想起那段没午饭的日子，最终放弃节食决定。
宣传队在整个拉练的过程中，主要的任务是沿途鼓舞队伍的斗志，因为要跑前跑后，我们比一般同学辛苦。记得有一次爬过了一座叫十八盘的山，刚过了山顶，前站同学说还要再过两座这样的山，尽管我们已疲惫不堪，可还是要马上打起精神，站到一个坡顶，一遍又一遍的说快板 “爬上十八盘，不歇铁脚板，继续革命永向前，前面还有十八盘“。有个调皮的男生接口道” 还有三十六盘“。我马上又还了一句： 你说的很对。气得他哑口无言。 到了宿营地，别人休息啦，我们还要给当地的村民表演文艺节目，宣传毛泽东思想，王英民老师和雍可玉的男女二重唱“一道道清河水来，一道道虎头山”是个很受欢迎的节目。几年后，表演的校史联唱，其中有一首歌叫“行军小唱”，歌词是“ 行军队伍长又长，好像长龙过山岗，快步走来紧跟上，高山低头把路让”.尽管唱的是以前的事，可我一直觉得是对我们那时最好的写照。
也许是苍天为了锻炼、考验我们，在我们最后一站从中越公社到回学校，瞬间，，飘起了小雪，一会又变成鹅毛大雪，刮在脸上又凉又疼，可是所有人都格外精神，步伐整齐，行军的速度也格外的快，二十几里地的路三个小时就走完了。就这样，为期近一个月，七百多里行程就胜利的结束啦。
